


磯
菊
の
香
ま
で
根
こ
そ
ぎ
所
望
せ
り

除

幕

せ

し

布

ふ

は

と

享

く

秋

袷

柿

咥

へ

離

陸

よ

ろ

め

く

老

鴉

潦

落

葉

が

帆

掛

け

舟

と

な

る

品

川

鈴

子

磯　

菊



行

幸

の

輿

据

ゑ

し

辺

に

明＊

治

草

巳

の

塚

は

朴

落

葉

よ

り

堆

く

住
み
棄
て
し
家
主
に
柘
榴
口
噤
む

住
み
棄
て
し
庵
む
さ
さ
び
主
め
く

琵
琶
塚
も
鳴
る
か
句
碑
よ
り
摩
耶
颪

師
の
碑
か
ら
先
づ
は
我
が
家
へ
摩
耶
颪※

鉄
道
草
・
ひ
め
む
か
し
よ
も
ぎ



玉

鈴

吟
さ
く
ら
ん
ぼ
掴
ま
り
立
ち
に
手
を
伸
ば
す

螢
火
を
湯
の
香
残
り
し
手
に
灯
す

富

貴

草

宿

の

御

内

儀

の

気

働

き

向

き

合

ひ

て

浦

島

草

の

密

談

か

風

鈴

が

改

札

口

に

揺

れ

る

駅

干
梅
の
箕
を
紅
に
染
め
尼
の
留
守

梅
雨
ご
も
り
着
古
し
裂
き
て
布
草
履

陶
狸
実
梅
に
打
た
れ
じ
つ
と
耐
ふ

色

街

の

出

格

子

と

ど

め

七

変

化

廓

街

臭

ふ

海

星

の

筵

干

大

手

術

墓

を

洗

い

て

入

院

す

大
文
字
火
の
終
わ
り
に
は
音
も
な
し

白

菊

の

中

の

棺

に

父

眠

る

黴
の
靴
穿
き
て
よ
う
や
く
退
院
す

女
子
高
生
夏
休
み
に
す
初
マ
ニ
キ
ュ
ア

瀬
口
ゆ
み
子

鈴
木
　
浩
子

鈴
木
て
る
み

岡

山

大

阪

愛

媛

夕

涼

し

ず

ん

ず

ん

歩

く

御

堂

筋

こ

の

男

も

恋

人

未

満

揚

羽

蝶

梅
雨
に
入
る
新
発
売
の
ア
ロ
マ
買
い

上

司

に

も

悩

み

色

々

黒

ビ

ー

ル

冷

房

に

つ

ら

れ

て

入

る

百

貨

店

竹

藪

を

仄

か

に

照

ら

す

宵

蛍

今
朝
の
雨
た
つ
ぷ
り
吸
ひ
て
七
変
化

敗

れ

て

て

も

感

動

残

し

夏

の

月

梅

雨

寒

し

病

棟

覆

ふ

閉

塞

感

工

場

の

煙

突

三

本

梅

雨

晴

間

蓮
池
の
彼
方
に
し
ぶ
く
水
上
ス
キ
ー

蓮
池
の
つ
ぼ
み
色
づ
き
数
え
見
る

五
月
闇
救
急
車
待
ち
て
門
に
立
つ

赤

肌

の

昭

和

新

山

草

点

点

梅

雨

晴

に

昭

和

新

山

蒸

気

あ

ぐ

島
本
　
知
子

島
内
　
美
佳

島
　
　
純
子

大

阪

大

阪

香

川



和

上

忌

の

読

経

千

人

蓮

の

花

大
堰
川
堰
き
と
め
ら
れ
て
貸
ボ
ー
ト

紫
陽
花
に
サ
リ
ー
触
れ
ゆ
く
ホ
テ
ル
坂

寮
住
み
の
孫
来
て
大
き
西
瓜
切
る

社
会
人
と
な
り
自
腹
の
川ゆ

　
か床
料
理

梅
雨
明
け
の
影
長
々
と
黒
を
増
す

炎

昼

に

物

忘

れ

病

伝

染

す

「
親
孝
行
さ
せ
て
」
と
封
書
籠
枕

泥
ま
じ
る
塔
の
礎
石
に
小
判
草

沸
く
鍋
で
で
ん
ぐ
り
返
り
冷
そ
う
め
ん

暴
れ
梅
雨
絵
ハ
ガ
キ
表
裏
は
が
れ
着
く

ビ
ル
風
に
飛
ば
さ
れ
さ
う
な
黒
日
傘

口
大
き
子
燕
が
ま
づ
餌
を
貰
ふ

ヘ
リ
コ
プ
タ
ー
頻
り
に
飛
ん
で
梅
雨
寒
し

亀
の
子
は
何
を
見
付
け
て
首
伸
ば
す

恒
成
久
美
子

角
谷
美
恵
子

谷
　
　
泰
子

兵

庫

大

阪

大

阪

漱

石

の

旧

居

に

座

像

香こ
う

　じ
ゅ

　さ
ん

薷

散

孫
文
の
書
が
誇
る
梅
雨
の
肥
後
も
つ
こ
す

夏
霧
の
合
間
に
く
つ
き
り
阿
蘇
の
嶺

茅
屋
の
空
広
く
な
り
梅
雨
明
け
て

汗
ば
み
し
少
年
の
匂
ひ
バ
ス
に
充
つ

蛍

袋

薬

草

園

の

道

し

る

べ

ど
く
だ
み
に
薬
草
園
で
再
会
す

五
月
雨
る
る
千
年
杉
に
耳
あ
て
て

少
子
化
で
史
料
と
な
り
し
鯉
幟

は
じ
め
て
の
蝉
に
ち
ょ
っ
か
い
放
ち
犬

明

石

城

武

蔵

の

池

の

牛

蛙

都
市
近
郊
次
の
田
植
ゑ
も
週
末
か

大
波
を
打
つ
雨
青
田
加
古
川
べ
り

荒
梅
雨
に
傘
の
骨
折
れ
ハ
イ
キ
ン
グ

龍
之
介
の
も
爪
ほ
ど
な
り
や
青
蛙

武
田
と
も
こ

竹
下
　
昭
子

高
橋
　
大
三

大

阪

大

阪

兵

庫

風
鈴
に
返
事
も
ら
ひ
し
ひ
と
り
ご
と

焼

酎

も

一

瓶

空

け

り

教

育

論

鰭
の
態
と
ど
め
て
鮎
の
化
粧
塩

二

人

酒

に

て

川

床

の

奥

の

席

形
代
に
載
せ
て
心
の
毒
の
気
も

年
森
　
恭
子

愛

媛

ア
マ
リ
リ
ス
紅
の
中
に
も
白
少
し

水

流

れ

畑

一

列

に

葱

坊

主

咲
き
初
む
梔
子
の
花
匂
い
嗅
ぐ

青
草
の
中
に
擬
宝
珠
揺
れ
動
く

梅
雨
晴
れ
間
小
鳥
の
声
の
弾
み
を
り

武
智
　
恭
子

愛

媛



薬
草
歳
時
記

牛

尾

曜

子

　
　
名
を
へ
く
そ
か
づ
ら
と
ぞ
い
ふ
花
盛
り
　�

高
浜
　
虚
子
　

　

三
年
前
、
突
如
庭
に
思
い
も
か
け
ぬ
小
さ
く
て
、
可
憐
な
花
が
鈴
な

り
に
咲
い
て
い
る
の
を
見
つ
け
、
う
れ
し
く
な
っ
て
調
べ
て
み
る
と
、

何
と
そ
れ
は
「
ヘ
ク
ソ
カ
ズ
ラ
」。
初
め
は
何
の
意
味
と
も
わ
か
ら
ず
、

本
に
の
っ
て
い
る
こ
と
に
感
激
し
ま
し
た
。
花
が
終
わ
る
と
茶
色
の
実

が
こ
れ
ま
た
沢
山
つ
い
て
、
花
と
は
打
っ
て
変
わ
っ
て
た
く
ま
し
く
、

野
性
的
な
ム
ー
ド
と
な
り
ま
す
。
こ
の
花
が
万
葉
の
頃
か
ら
有
名
な
悪

臭
の
主
と
は
信
じ
難
く
、
あ
れ
こ
れ
本
を
開
い
て
み
る
と
、

　
　

皀そ
う

莢き
ょ
うに　

延は

ひ
お
ほ
ど
れ
る
屎
く
そ
か
ず
ら葛
絶
ゆ
る
こ
と
な
く
宮
仕
せ
む

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

高
宮
王　
　

万
葉
集(

三
八
五
五)

と
い
う
歌
が
ど
の
本
に
も
の
っ
て
い
て
、
嫌
わ
れ
者
の
代
表
の
よ
う
に

扱
わ
れ
て
い
る
の
に
は
憤
慨
し
ま
し
た
。
唯
し
、
花
の
イ
メ
ー
ジ
と
は

違
い
、
つ
る
の
か
ら
ま
り
方
も
、
他
の
者
を
寄
せ
つ
け
な
い
生
命
力
を

感
じ
ま
す
。

　

白
と
薄
ピ
ン
ク
の
清
楚
な
小
さ
い
花
は
「
早
乙
女
花
」
と
い
う
別
名

も
つ
い
て
い
る
が
、
悪
臭
を
身
に
つ
け
て
い
る
の
は
自
衛
策
と
考
え
ら

れ
て
い
る
。「
ア
リ
」
に
蜜
を
盗
ま
れ
な
い
よ
う
に
、
花
の
中
に
細
か

い
毛
を
密
生
さ
せ
、
茎
や
葉
を
蝕
む
虫
た
ち
を
追
い
払
う
に
は
悪
臭
を

放
つ
成
分
を
蓄
え
る
こ
と
で
す
。
虫
の
食
害
を
受
け
て
、
茎
や
葉
が
傷

つ
く
と
、
細
胞
内
に
蓄
積
し
た
「
ペ
デ
ロ
シ
ド
」
と
い
う
成
分
が
分
解

し
て
メ
ル
カ
プ
タ
ン
と
い
う
ガ
ス
に
な
り
、
こ
の
ガ
ス
の
悪
臭
で
敵
を

遠
ざ
け
る
、
と
い
う
護
身
術
な
の
で
す
。
と
こ
ろ
が
「
ヘ
ク
ソ
カ
ズ
ラ

ヒ
ゲ
ナ
ガ
ア
ブ
ラ
ム
シ
」
と
い
う
ア
ブ
ラ
ム
シ
は
こ
の
悪
臭
成
分
を
好

ん
で
自
分
の
体
内
に
た
め
込
み
、外
敵
か
ら
身
を
守
っ
て
い
る
の
で
す
。

ア
ブ
ラ
ム
シ
の
天
敵
で
あ
る
テ
ン
ト
ウ
ム
シ
も
、
こ
の
ア
ブ
ラ
ム
シ
だ

け
は
食
べ
よ
う
と
し
な
い
。
と
て
も
目
立
つ
キ
ザ
な
ピ
ン
ク
色
を
し
て

「
私
は
ま
ず
い
ア
ブ
ラ
ム
シ
で
す
。
食
べ
ら
れ
る
も
の
な
ら
食
べ
て
み

な
さ
い
」
と
ま
ず
さ
を
誇
示
し
て
い
る
の
で
す
。

　

薬
用
部
は
果
実
で
す
。
黄
褐
色
に
完
熟
し
た
果
実
の
さ
ら
っ
と
し
た

果
汁
は
「
ひ
び
」
に
良
い
。
冬
に
熟
し
指
で
押
す
と
つ
ぶ
れ
る
の
で
、

日
本
薬
局
方
ア
ル
コ
ー
ル
250
㏄
中
に
果
実
を
つ
ぶ
し
て
浸
し
、
約
一
週

間
冷
暗
所
保
存
、
と
き
ど
き
良
く
振
り
、
次
に
こ
の
液
を
漉
す
。
グ
リ

セ
リ
ン
200
㏄
程
加
え
、
浄
水
を
加
え
て
全
体
で
１
㍑
と
し
た
液
は
化
粧

水
と
し
て
使
え
る
。

　

ア
カ
ネ
科
の
蔓
植
物
で
、
名
前
は
何
と
も
お
気
の
毒
で
す
が
、「
ヤ

イ
ト
バ
ナ
」
と
か
、
出
雲
国
風
土
記
に
山
野
の
草
木
「
女
あ
か
ね

青ぐ
さ

」
と
記
さ

れ
て
い
て
、「
ヘ
ク
ソ
カ
ズ
ラ
も
花
盛
り
」
と
い
う
諺
も
あ
り
、
一
時

で
も
大
い
に
花
盛
り
を
謳
歌
し
て
美
し
く
咲
き
誇
っ
て
い
ま
す
。
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ソ
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葛
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馬
医
住
め
る
家
の
後
ろ
や
灸
花

蛇

籠

よ

り

蛇

籠

へ

渡

り

灸

花

雨
の
後
む
し
て
き
た
り
し
灸
花

表
札
に
へ
く
そ
か
づ
ら
の
来
て
咲
け
る

婆
し
や
が
み
袋
ま
さ
ぐ
る
灸
花

逆
コ
ー
ス
と
れ
ば
新
た
に
灸
花

哀
れ
名
の
屍
糞
葛
の
破
れ
か
ぶ
れ

厠

よ

り

厨

を

の

ぞ

む

灸

花

か
わ
い
さ
に
つ
い
刈
り
そ
び
れ
灸
花

刈
込
み
や
三
日
見
ぬ
間
の
灸
花

�

友
雪

高
野
　
素
十

清
崎
　
敏
郎

飴
山
　
　
實

品
川
　
鈴
子

金
子
　
清
孝

北
畠
　
明
子

佐
田
　
昭
子

田
中
　
佳
子

三
輪
　
慶
子

（
＊
　
ぐ
ろ
っ
け
）

＊＊＊＊＊



ラ
ベ
ン
ダ
ー
畑
で
授
乳
富
士
の
裾

離
乳
食
メ
ロ
ン
は
大
き
口
開
け
て

夜
具
濡
ら
す
児
に
は
分
か
ら
じ
梅
雨
晴
間

緑
蔭
に
外
野
の
多
き
将
棋
盤

立
て
付
け
の
悪
し
き
部
屋
に
も
葭
戸
入
れ

勝
手
ロ
ド
ア
ー
ノ
ブ
灼
け
て
午
後
三
時

向
日
葵
も
姥
も
生
気
を
得
る
夕
べ

梅
雨
冷
の
病
む
手
を
両
の
手
で
包
む

橋
梁
の
車
輌
を
映
す
川
涼
し

畑
か
ら
今
も
骨
出
づ
沖
縄
忌

か
き
氷
崩
せ
ば
海
の
蒼
さ
か
な

冷
奴
く
づ
し
気
ま
ま
な
一
人
酒

パ
ラ
ソ
ル
や
社
交
辞
令
も
言
へ
る
歳

流
麗
な
同
時
通
訳
汗
し
ら
ず

桜
桃
忌
傷
も
癒
し
も
言
葉
よ
り

計
画
は
完
壁
ま
で
に
夏
休
み

伎
藝
天
御
背
の
影
の
あ
た
た
か
や

女
偏
の
漢
字
を
探
す
梅
雨
ご
も
り

永
き
日
の
大
津
絵
の
鬼
も
大
欠
伸

ウ
ミ
ン
チ
ュ
の
兒
ら
の
素
潜
り
旅
日
記

夏
の
暁
居
住
い
よ
ろ
し
猫
の
野
良

夏
痩
の
総
身
こ
だ
は
り
禅
問
答

佇
め
る
携
帯
電
話
合
歓
の
花

荒
梅
雨
の
投
票
所
や
駆
け
込
み
寺

潮
吹
く
を
指
で
確
め
浅
蜊
買
う

龍
馬
像
轟
々
迫
ま
る
青
葉
潮

川
蜻
蛉
波
打
つ
尻
尾
魅
せ
ら
れ
る

新

調

の

潮

見

燈

籠

夏

祭

ご
く
ご
く
と
喉
を
潤
す
灸
花

釣
り
た
て
の
鮎
を
囮
に
し
て
戻
す

捩
花
の
捩
れ
具
合
を
言
ひ
合
へ
り

梅
雨
明
け
て
白
衣
の
ま
ま
で
道
を
掃
く

車
庫
出
し
の
邪
魔
し
て
お
り
ぬ
凌
霄
花

ぎ
っ
し
り
と
身
動
き
な
ら
ぬ
赤
と
ま
と

ド
ロ
ッ
プ
缶
た
て
よ
こ
に
振
る
濃
紫
陽
花

夏
館
少
女
の
よ
う
な
霊
媒
師

堤
　
　
節
子

羽
生
き
よ
み

有
本
　
　
勝

横
内
か
よ
こ

井
上
あ
き
子

西
田
　
敏
之

大
西
ユ
リ
子

金
子
清
孝

磯
田
せ
い
子

兵

庫

香

川

兵

庫

兵

庫

大

阪

東

京

大

阪

兵

庫

大

阪

鈴

の

奏

品

川

鈴

子

選



　
　
離
乳
食
メ
ロ
ン
は
大
き
口
開
け
て
　�

堤
　
　
節
子
　

　
赤
ち
ゃ
ん
の
能
力
は
意
外
と
優
れ
た
も
の
で
、
五
感
の
発
達
な
ど

胎
児
の
頃
か
ら
進
ん
で
い
る
ら
し
い
。
だ
か
ら
乳
離
れ
を
試
み
る
程

に
育
っ
た
児
は
、
食
べ
物
の
好
き
嫌
い
も
は
っ
き
り
と
わ
か
り
、
そ

れ
を
態
度
で
伝
え
る
に
は
、口
を
噤
む
か
大
き
く
開
け
る
の
が
知
恵
。

　
立
て
付
け
の
悪
し
き
部
屋
に
も
葭
戸
入
れ
　�
羽
生
き
よ
み
　

　
木
造
の
和
風
家
屋
は
古
く
な
る
と
、
木
材
の
撓
み
や
地
盤
の
変
動

な
ど
で
、
あ
ち
こ
ち
と
建
具
に
開
閉
の
具
合
が
悪
く
な
る
。
で
も
軋

む
戸
や
襖
を
夏
季
に
は
外
し
て
、
葭
簀
を
張
っ
た
戸
、
夏
襖
に
入
れ

替
え
る
と
、
住
み
慣
れ
た
家
に
も
新
し
い
風
が
溢
れ
て
、
見
る
か
ら

に
涼
し
く
な
る
。

　
　
か
き
氷
崩
せ
ば
海
の
蒼
さ
か
な
　�

有
本
　
　
勝
　

　
猛
暑
続
き
の
折
は
掻
き
氷
を
食
べ
る
の
が
、
ひ
と
と
き
の
手
っ
取

り
早
い
涼
感
。
高
く
盛
り
上
げ
ブ
ル
ー
の
シ
ロ
ッ
プ
が
た
っ
ぷ
り
掛

け
ら
れ
て
う
れ
し
い
。
そ
れ
を
零
さ
ぬ
よ
う
に
匙
で
食
べ
崩
し
て
ゆ

く
と
、
ま
る
で
ハ
ワ
イ
の
海
の
よ
う
な
碧
さ
が
透
き
通
る
。
こ
の
爽

や
か
な
色
彩
に
、
体
の
芯
ま
で
涼
く
な
る
。

　
　
桜
桃
忌
傷
も
癒
し
も
言
葉
よ
り
　�

横
内
か
よ
こ
　

　
桜
桃
忌
は
小
説
家
太
宰
治
の
忌
日
。
退
廃
的
な
作
風
で
知
ら
れ
る

が
、
軽
妙
で
お
か
し
み
の
あ
る
作
品
も
残
し
て
い
る
。

　
さ
て
、
私
た
ち
は
言
わ
な
く
て
も
よ
い
こ
と
を
言
っ
て
人
を
傷
つ

け
る
。
一
方
で
、
優
し
い
言
葉
を
か
け
ら
れ
て
救
わ
れ
る
こ
と
も
あ

る
。
言
葉
は
使
い
方
一
つ
で
あ
る
と
、
か
よ
こ
さ
ん
は
し
み
じ
み
感

じ
ら
れ
た
の
だ
ろ
う
。
太
宰
治
を
再
読
し
た
く
な
っ
た
。

　
　
女
偏
の
漢
字
を
探
す
梅
雨
ご
も
り
　�

井
上
あ
き
子
　

　
ど
ん
な
字
を
探
さ
れ
た
の
だ
ろ
う
か
と
、
私
も
辞
書
を
開
い
て
み

た
。
娥

み
め
よ
い、
娟
う
つ
く
し
い、
娯
た
の
し
む、
娠
み
ご
も
る、
娜
た
お
や
か。
艶
や
か
で
幸
せ
そ
う
な
字
が
並
ぶ
。

　
雨
の
一
日
を
あ
き
子
さ
ん
は
辞
書
と
と
も
に
過
ご
さ
れ
た
。
俳
人

な
ら
で
は
の
梅
雨
ご
も
り
だ
。

巻
頭
　
三
句
　
品
　
川
　
鈴
　
子
　
評

四
句
～
十
五
句 

　
市
川
十
二
代
　
〃

　
　
　
　
　
　
　
　
＊
選
句
は
全
て
　
品
川
鈴
子



　
　
佇
め
る
携
帯
電
話
合
歓
の
花
　�

西
田
　
敏
之
　

　
合
歓
の
花
は
、
刷
毛
の
よ
う
な
形
で
ほ
の
か
に
紅
く
美
し
い
。
旅

行
中
、
集
団
か
ら
少
し
離
れ
た
合
歓
の
木
の
下
で
携
帯
電
話
を
か
け

る
人
が
い
る
。
旅
の
無
事
を
告
げ
て
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
か
、
残
し
て

き
た
家
人
を
心
配
さ
れ
て
い
る
の
か
。
吉
報
を
受
け
と
っ
た
の
か
も

し
れ
な
い
。

　
　
潮
吹
く
を
指
で
確
め
浅
蜊
買
う
　�

大
西
ユ
リ
子
　

　
浅
蜊
は
い
か
に
も
庶
民
の
味
で
、
な
つ
か
し
い
日
常
の
味
わ
い
が

あ
る
。最
近
の
ス
ー
パ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
で
は
パ
ッ
ク
売
り
し
て
お
り
、

ユ
リ
子
さ
ん
の
よ
う
に
指
で
触
れ
る
こ
と
は
出
来
な
い
。
ま
だ
、
秤

売
り
し
て
く
れ
る
店
が
あ
る
と
は
う
ら
や
ま
し
い
。

　
町
裏
の
生
活
の
に
お
い
が
出
て
い
る
一
句
だ
。

　
　
捩
花
の
捩
れ
具
合
を
言
ひ
合
へ
り
　�

金
子
　
清
孝
　

　
花
の
穂
の
ね
じ
れ
が
奇
妙
で
、
そ
こ
に
関
心
が
そ
そ
が
れ
る
。
花

の
形
も
色
も
愛
ら
し
い
。「
こ
れ
は
見
事
な
ね
じ
れ
だ
、芸
術
的
だ
な
」

と
い
う
会
話
が
聞
こ
え
て
く
る
よ
う
だ
。
奥
さ
ま
と
の
散
歩
の
途
中

か
、
仲
間
と
の
吟
行
の
最
中
の
こ
と
か
。
い
ず
れ
に
し
て
も
楽
し
さ

が
伝
わ
っ
て
く
る
。

　
　
夏
館
少
女
の
よ
う
な
霊
媒
師
　�

磯
田
せ
い
子
　

　
霊
媒
師
は
心
霊
や
死
者
の
霊
と
意
思
を
通
じ
う
る
媒
介
者
。
青
森

県
の
恐
山
、
岐
阜
県
の
御
岳
の
霊
媒
師
が
知
ら
れ
て
い
る
。

　
私
は
高
校
生
の
頃
、
御
岳
登
山
の
道
々
に
繰
り
広
げ
ら
れ
る
霊
媒

術
を
目
の
当
た
り
に
し
た
こ
と
が
あ
る
。
白
装
束
に
全
身
を
包
ん
だ

一
心
不
乱
の
術
は
今
も
鮮
明
に
脳
裏
に
焼
き
つ
い
て
い
る
。

　
せ
い
子
さ
ん
は
夏
館
で
、
霊
媒
師
に
出
会
わ
れ
た
。
そ
の
方
が
少

女
の
よ
う
で
あ
っ
た
と
こ
ろ
に
ミ
ス
マ
ッ
チ
な
印
象
を
受
け
た
の
だ

ろ
う
。

　
　
ビ
タ
ミ
ン
菜
て
ふ
初
物
で
暑
気
佛
ひ
　�

小
松
美
保
子
　

　
今
年
は
酷
暑
の
夏
だ
っ
た
。
テ
レ
ビ
や
新
聞
で
連
日
の
よ
う
に
暑

さ
対
策
が
紹
介
さ
れ
た
。

　
ビ
タ
ミ
ン
菜
は
、
小
松
菜
に
似
た
濃
緑
野
菜
で
あ
る
。
美
保
子
さ

ん
は
、
こ
の
ビ
タ
ミ
ン
と
ミ
ネ
ラ
ル
た
っ
ぷ
り
の
野
菜
を
食
べ
て
夏

を
乗
り
切
っ
て
お
ら
れ
る
の
だ
ろ
う
。


